
Dove siamo?
Via Palmiro Togliatti, 1 – Ittiri (SS) 

Orari del Servizio
Gruppo studio: dal lunedì al venerdì, 

dalle 15:30 alle 18:30
Consulenza psicologica e mediazione familiare: 

previo appuntamento telefonico

Contatti
Email: centrofamigliaittiri@ctr.it

Tel. 334 6470331 attivo lunedì e giovedì 
dalle 14:15 alle 16:15

Modalità di accesso
L’accesso al servizio avviene in forma 
spontanea, previo contatto telefonico per 
appuntamento.
Per partecipare ai Gruppi Studio è ne-
cessario compilare il modulo di iscrizione 
scaricabile dal sito del Comune di Ittiri o 
disponibile presso la sede del Centro per 
la Famiglia. Il modulo di iscrizione po-
trà essere inviato via email all’indirizzo                 
centrofamigliaittiri@ctr.it oppure consegna-
to a mano presso la sede del Centro per la 
Famiglia.



Centro per la Famiglia

Che cos’è?
È uno spazio gratuito, gestito da professio-
nisti del settore: educatori, psicologi e me-
diatori familiari.
Il Centro si propone come luogo d’incontro 
in cui poter vivere, condividere e costruire 
insieme esperienze significative per la pro-
mozione del benessere familiare e sociale.

Il Centro per la Famiglia è un servizio rivolto 
alle famiglie residenti a Ittiri che si occupa di:
•	 consulenza psicologica e sostegno alla 

genitorialità;
•	 percorsi di mediazione familiare;
•	 incontri di sensibilizzazione per la pro-

mozione del benessere familiare;
•	 attività educativa e gruppi studio, rivolti a 

chi ha un’età compresa tra i 6 e i 18 anni.

Consulenza psicologica
Spazio rivolto al singolo, alla coppia, ai genito-
ri, ai minori in cui, con l’aiuto dello psicologo, 
si possano sviluppare e valorizzare le proprie 
competenze e risorse personali.

Sostegno alla genitorialità
Intervento psicologico di accompagnamento 
per comprendere e migliorare la relazione con i 
figli, gli stili educativi e comunicativi in famiglia.

Mediazione familiare
Servizio a sostegno di situazione di crisi o con-
flitto relazionale, che possono verificarsi in fami-
glia, nella coppia, nella relazione genitori figli o 
altri contesti.

Gruppo Studio
Il servizio Gruppo Studio è predisposto per 
accogliere bambini/e della scuola primaria, 
ragazzi/e della scuola secondaria di primo 
grado e ragazzi/e della scuola secondaria 
di secondo grado.
Verranno svolte attività di supporto e ac-
compagnamento allo svolgimento dei 
compiti scolastici, potenziamento del me-
todo di studio, momenti durante i quali si 
darà spazio alla creatività e alle potenziali-
tà dei bambini e dei ragazzi.

Laboratori
Attività educativa laboratoriale finalizzata 
a incentivare un sano percorso evolutivo 
della popolazione giovanile.

Incontri di sensibilizzazione
Incontri su tematiche specifiche, mirati alla 
promozione del benessere familiare, al so-
stegno alla genitorialità, alla prevenzione 
primaria di comportamenti non adeguati. 


